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ANNEXE 1 - LE CONSEIL D’ARRET

Utilisé systématiquement lors de chaque consultation, il permet I'arrét spontané de plus de 200 000 fumeurs par

an en France.

Devant tout fumeur : conseiller
'arrét

Souhaitez-vous arréter de fumer ?

Oui

N
\ 4

Non

Interventions bréves répétées :

-Expliquer que, en tant que patient
atteint de cancer, le sevrage

tabagique fait partie intégrante du
traitement du cancer 7

-Evoquer les raisons de poursuite du
tabagisme Redoutez-vous l'arrét ?
-Souligner la disponibilité que vous

pouvez offrir au patient pour en
reparler quand il sera prét a tenter
un sevrage

Instaurer un climat de confiance
Proposer un discours neutre et
positif

Rassurer et orienter vers une
consultation avec un addictologue.

Proposer une discussion autour du

tabagisme

Donner des informations sur les
bénéfices du sevrage tabagique
Distribuer une brochure sur le
tabagisme et orienter vers une
consultation avec un addictologue

Figure 1 — Conseil d’arrét (extrait du référentiel SEVRAGE TABAGIQUE- AFSOS 11 décembre 2015)
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Les personnes ci-dessous ont déclaré des liens d’intérét en oncologie thoracique pour des participations a des congres, séminaires ou
formations ; des bourses ou autre financement ; des rémunérations personnelles ; des intéressements ; ou tout autre lien pertinent dans les
3 derniéres années :

ARPIN D : Takeda, Roche

AUDIGIER-VALETTE C : Roche, Abbvie, BMS, MSD, Takeda, Boehringer, AstraZeneca, Pfizer, Novartis, Fabre, Amgen, Lilly
AVRILLON V : BMS, Abbvie.

BARANZELLI A. : Roche, Takeda, BMS, MSD

BAUD M. : Boehringer

BAYCE BLEUEZS. : Roche, BMS, AMGEN

BERARD H : Roche, Pfizer, Boehringer

BERNARDI M. : BMS, Sandoz, Roche

BOMBARON P : Roche, AstraZeneca, BMS, Boehringer.

COURAUD S. : AstraZeneca, Boehringer Ingelheim, Lilly, Merck, MSD, Novartis, Pfizer, Roche, Sysmex Innostics, Chugai, Laidet.
DELCLAUX B : BMS, Boehringer, AstraZeneca, Novartis, Roche.

DEMIR S : Pfizer, BMS

FALCHERO L. : Roche, Boehringer, AstraZeneca, BMS, Pfizer, Amgen.

FOUCHER P : AstraZeneca, Roche, BMS, MSD, Chugai, Vifor, IFCT, PFIZER

FOURNEL P. : Lilly, Amgen, BMS, MSD, Roche, Pfizer, Astelas, Boehringer, AstraZeneca, Takeda, Novartis, PFO
GERINIERE L : Lilly

GIAJ LEVRA M. : MSD, BMS, Roche, AstraZeneca, Novartis, Pfizer, Boehringer

GONZALEZ G. : Roche, Novartis, Pharmadom

GOUNANT V : Takeda, Lilly, Roche, AstraZeneca, BMS, Boehringer, Pfizer, Novartis.

GROUET A. : Boehringer, Novartis

HAMMOU Y : Chiesi, ISIS, Elia

JACOULET P : Boehringer

JANICOT H. Boehringer

LARIVE S. : TEVA Santé, Pfizer, Boehringer, BMS, MSD, AstraZeneca.

LE TREUT J. : AstraZeneca, Boehringer, Roche, BMS, MSD

LOCATELLI SANCHEZ M. : Boehringer, BMS, AstraZeneca, LFB

LUCIANI S : Pfizer

MARTIN E. : Astra Zeneca

MASTROIANNI B : Amgen

MERLE P : MSD, AstraZeneca, BMS, Pfizer

MORO-SIBILOT D : Roche, Pfizer, Lilly, Boehringer, MSD, BMS, Takeda, AstraZeneca, Novartis, Amgen, Abbvie
NAKAD A : BMS

ODIER L. : Lilly, Amgen, Pfizer

PAULUS V : MSD, Roche

PEROL M. : Roche, AstraZeneca, Boehringer, Lilly, Takeda, BMS, MSD, Pfizer, Novartis, Chugai

PERROT E. : AstraZeneca

PINSOLLE J. : Takeda, MSD, Roche, Pfizer, Agiradom.

RANCHON F : CELGENE, JAZZPHORNA

SAKHRI L : Pfizer, BMS.

SOUQUET P.-J. : Amgen, AstraZeneca, Bl, CHUGAI, P FABRE, LILLY, MSD, BMS, Pfizer, Novartis, Sandoz, Roche, Takeda, Bayer, Merrimack,
Merck, Astellas,

TAVIOT B : Chiesi

TISSOT C : Amgen, Sandoz, BMS

WATKIN E. : MSD, AstraZeneca, Boehringer, Pfizer, Roche, BMS

ZALCMAN G. : Roche, AstraZeneca, BMS, Pfizer, Novartis, Abbvie, MSD, Boehringer, GSK, Inventiva

Les autres participants et membres des groupes de travail n’ont déclaré aucun lien d’intérét en oncologie thoracique.
Aucun participant ou membre d’un groupe de travail n’a rapporté de lien d’intérét avec 'industrie du tabac.
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MENTIONS LEGALES

La réunion de mise a jour des référentiels (édition 2019) a été organisée par I'Association de Recherche d’Information Scientifique et
Thérapeutique en Oncologie Thoracique (ARISTOT).
Les partenaires institutionnels 2019 d’ARISTOT sont : Amgen, Astra Zeneca, Boehringer Ingelheim, Chugai, Pfizer, Roche.

Les référentiels en oncologie thoracique Auvergne-Rhdéne-Alpes® 2019 sont coordonnés et mis en forme par Sébastien Couraud (Hospices
Civils de Lyon), asssité de Mme Christelle Chastand (Hospices Civils de Lyon). Ils sont édités par ARISTOT qui en est le propriétaire exclusif (y
compris des versions antérieures). lls sont diffusés a titre gratuit par le(s) partenaire(s) diment autorisé(s) et mandaté(s) par ARISTOT. Les
référentiels AURA en oncologie thoracique® est une marque déposé a I'INPI sous la référence 18 4 478 084 dont le propriétaire est
I"association ARISTOT.

Pour citer le référentiel :

Sakhri L, Bertocchi M et le comité de rédaction des référentiels Auvergne Rhone-Alpes en oncologie thoracique. Référentiel sur le Sevrage
tabagique : actualisation 2019. ARISTOT ; 2019. ISBN 978-2-490858-08-8. Téléchargeable sur http://espacecancer.sante-
ra.fr/Pages/referentiels.aspx et sur www.lecancer.fr

Sakhri L, Bertocchi M on behalf of the editing committee of Auvergne Rhone-Alpes Guidelines in Thoracic Oncology. [Guidelines on Smoking
Cessation: 2019 Update]. ARISTOT; 2019 [French]. ISBN 978-2-490858-08-8. Available from http://espacecancer.sante-
ra.fr/Pages/referentiels.aspx and from www.lecancer.fr

L’édition 2019 du référentiel AURA en oncologie thoracique® est labellisée par:
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